CONSEJERIA DE DESARROLLO EDUCATIVO Y FP
L.E.S. Los Boliches

Junta de Andalucia

PROTOCOLO DE ACTUACIONES ANTE OLAS DE CALOR O ALTAS
TEMPERATURAS EXCEPCIONALES
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1. Introduccion

Este protocolo es una concrecion de lo establecido por el Protocolo general de actuacion en el
ambito educativo andaluz no universitario ante olas de calor o altas temperaturas excepcionales
que se incluye como anexo a las Instrucciones de 5 de mayo de 2023 de la Viceconsejeria de
Desarrollo Educativo y Formacién Profesional para la adopcion de medidas organizativas ante
olas de calor o altas temperaturas excepcionales y que se encuadra en la Orden de 16 de abril
de 2008, por la que se regula el procedimiento para la elaboracién, aprobacion y registro del
Plan de Autoproteccion de todos los centros docentes publicos, a excepcion de los universitarios,
los centros de ensefianza de régimen especial y los servicios educativos, sostenidos con fondos
publicos, asi como las Delegaciones Provinciales de la Consejeria y se establece la composicién
y funciones de los érganos de coordinacion y gestion de la prevencidon en dichos centros y
servicios educativos.

Asimismo, el articulo 5.3 de dicha Orden, referido a la aplicacién del Plan de Autoproteccidn,
establece que se determinara el organigrama de responsabilidades y funciones que debera llevar
a cabo el conjunto de personas usuarias del centro, los protocolos de actuacion y el calendario
para su aplicacién e implantacion real. En el anexo II de este protocolo se cita toda la normativa
vigente a este respecto.

Por tanto, se integra en el Plan de Autoproteccion del centro y pretende explicitar las medidas a
adoptar ante olas de calor o altas temperaturas excepcionales, asi como los procedimientos de
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preparacidn, activacion y desactivacion, y los aspectos relativos a la comunicacion, coordinacion,
seguimiento y evaluacién del protocolo, ademas de atribuir tareas especificas en tiempos y
espacios.

En lo que respecta a las altas temperaturas que se alcanzan en Andalucia, especialmente durante
el verano, hay que considerar que en determinadas ocasiones pueden desencadenar las
denominadas, comunmente, olas de calor, que provocan situaciones problematicas por las
elevadas temperaturas que se pueden llegar a alcanzar. Debido al cambio climatico, estas olas
de calor se estan haciendo cada vez mas frecuentes y prolongadas en el tiempo.

Este protocolo tiene como objeto dar una respuesta adecuada ante olas de calor o altas
temperaturas excepcionales considerando nuestra situacion geografica y las caracteristicas
propias de nuestro centro, mediante la adopcién de una serie de medidas tendentes a garantizar
el bienestar y la salud de todos los miembros de nuestra comunidad educativa.

La atencién y proteccidon del alumnado ante una situacién excepcional de altas temperaturas
debe ser prioritaria. Por ello, resulta necesario ofrecer una adecuada atencién al profesorado, al
personal de administracién y servicios y al de las empresas que desarrollan su trabajo en los
centros docentes, si bien, la mas vulnerable en estos casos es la poblacion escolar,
considerandose especialmente grupos de riesgo los formados por el alumnado menor de cinco
anos y el alumnado que presente alguna enfermedad crénica o discapacidad.

2. Descripcion del centro

Nos remitimos a la descripcion incluida en el Plan de Autoproteccion del centro donde se
describen los espacios, equipamiento y recursos del centro relacionados con este protocolo como
de las personas que lo habitan.

3. Fases del protocolo

El protocolo cuenta con tres fases: 1) Preparacion. 2) Activacion y medidas organizativas a
adoptar y 3) Desactivacién y normalizacién de la organizacion del centro.

3.1. Fase de preparacion

Con caracter previo a la época habitual de posible activacién del protocolo se podran considerar
las siguientes actividades basicas de preparacion:

1. Se prestara especial atencién al fendbmeno meteorolégico cuando se haya previsto realizar
algun tipo de actividad extraescolar o evento en espacios exteriores por si procediera su
modificacion o cancelacién si se activara el protocolo del centro o se dispusieran medidas de
caracter general por la Administraciéon educativa.

2. Se supervisaran especialmente los espacios e instalaciones que, de acuerdo con lo establecido
en el protocolo del centro, esté previsto utilizar en el caso de que se active el mismo.
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3. Se revisaran y actualizaran los modelos de comunicacién de activacion del protocolo a la
comunidad educativa y al inspector o inspectora de referencia del centro para su remision
inmediata si resultara necesario.

3.2. Fase de activacion
Epoca

La activacion del protocolo tiene caracter estacional. La época de activacion sera, normalmente,
coincidente con los meses de junio, julio y septiembre. No obstante, esta podra adelantarse o
posponerse en funcion de las condiciones climatoldgicas que tengan lugar en cada ano concreto.

Con caracter general, el protocolo podra activarse entre el 1 de junio y el 31 de julio, y del 1 al
30 de septiembre, sin perjuicio de que pueda hacerse en otras épocas si las condiciones
meteoroldgicas de ola de calor o de altas temperaturas excepcionales asi lo determinan. Para el
curso académico 2022/2023 la activacion del protocolo se podra anticipar al 15 de mayo si las
circunstancias climatoldgicas asi lo aconsejan.

Criterios para la activacion del protocolo

Andalucia cuenta con el Plan andaluz de prevencion de las temperaturas excesivas sobre la salud,
en el que se incluye una linea de informacién sobre la prediccién de las temperaturas en cada
provincia, segun los valores aportados diariamente por la Agencia Estatal de Meteorologia
(AEMET). Esta informacion resultard relevante a la hora de la toma de decisiones sobre la
activacion del protocolo o de las medidas organizativas que en cada caso procedan.

En el caso de nuestro centro, al estar encuadrado en la zona de Malaga “Sol y Guadalhorce”, los
niveles, explicacion y umbrales a efectos de ola de calor serian:

No existe riesgo meteoroldgico para la poblacidon en general
aunque si para alguna actividad concreta (fendmenos
meteoroldgicos habituales pero potencialmente peligrosos) o
localizacidn de alta vulnerabilidad, como una gran conurbacion

Nivel amarillo 360

Existe un riesgo meteoroldgico importante (fendmenos
Nivel naranja meteoroldgicos no habituales y con cierto grado de peligro| 39°
para las actividades usuales

El riesgo  meteoroldgico es extremo (fendmenos
meteoroldgicos no habituales, de intensidad excepcional y con | 4290
un nivel de riesgo para la poblacion muy alto

No obstante, es necesario tener en cuenta que, segun se establece en este Plan, para que se
active una alerta sanitaria deben superarse tanto las temperaturas umbrales maximas y minimas
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de forma simultanea establecidas para cada provincia, por lo que una alerta puede quedar
desactivada al no cumplirse la prevision inicial.

En cualquier caso, la disponibilidad de las previsiones de temperaturas con cinco dias de
antelacion permite dar recomendaciones a la poblacion escolar para adoptar medidas de
proteccidn, asi como para prever la necesaria coordinacidén con los servicios sociosanitarios para
su eventual intervencion.

Aplicacion de medidas organizativas
Medidas organizativas generales

1. Con caracter general, debe evitarse la realizacion de las actividades en los espacios que
resulten mas calurosos, permitiendo el traslado del alumnado a otros espacios o instalaciones
del centro docente que resulten mas abiertos, frescos y sombreados para la realizacién de dichas
actividades.

2. Asimismo, a criterio de los equipos directivos, podra organizarse la realizacién de las distintas
actividades dentro del horario lectivo que mejor se ajuste a estas circunstancias meteoroldgicas,
evitando realizar tareas de mayor actividad fisica por parte del alumnado en las horas mas
calurosas del dia y procurando que dichas actividades se realicen en espacios de sombra.

3. En la realizacién de las actividades se prestara especial atencién y cuidado al alumnado con
necesidades educativas especiales, al alumnado con enfermedades croénicas o cuidados
especiales.

4. Estas medidas organizativas deberan adoptarse considerando que el horario general del centro
docente debe mantenerse sin alteracién y el alumnado podra permanecer en el mismo, atendido
por el profesorado, hasta la finalizacién de la jornada lectiva a las horas habituales.

Medidas organizativas especificas
A) Flexibilizacion del horario lectivo

1. Los centros docentes, en aplicacion del principio de autonomia organizativa regulada en el
articulo 120 de la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién, podran flexibilizar el horario
lectivo del alumnado con la finalidad de adaptarse a las circunstancias de altas temperaturas
excepcionales.

2. Esta flexibilizacién podra implicar la salida anticipada del alumnado en los dias en los que se
active la alerta naranja o roja. Dicha salida anticipada del alumnado no podra realizarse antes
de las 12 del mediodia. Si el centro decidiera en uso de su autonomia aplicar la medida, esta
debe comunicarse previamente y de manera adecuada a las familias. En todo caso la salida
anticipada del alumnado menor de edad debera ser siempre autorizada por sus representantes
legales. Para la materializacién de la salida anticipada, ademas de la autorizacidn pertinente
antes indicada, se debe personar en el centro algun representante legal del alumno/a o persona
autorizada expresamente por aquel, registrando por escrito la hora exacta del abandono del
centro docente y firmando el preceptivo documento homologado por el centro. Excepcionalmente
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la direccidn del centro y de manera debidamente motivada, valorara la posibilidad de modificar
la aplicaciéon de la flexibilizacidon horaria antes descrita.

3. Tal posibilidad no afectara nunca a la jornada lectiva, que se mantendra sin alteracion para
aquellos alumnos no autorizados, que permaneceran en los centros educativos hasta que
concluya el horario lectivo fijado desde el inicio del curso.

4. Las faltas de asistencia del alumnado al centro docente podran considerarse justificadas
siempre que hayan sido comunicadas por la familia del alumno o alumna.

5. Con objeto de garantizar la debida evaluacion del alumnado, se permitira al mismo la
realizacion de las actividades lectivas previstas o de las pruebas que corresponda en el nuevo
horario establecido.

B) Actividades complementarias y extraescolares

1. Dado que tanto las actividades complementarias como las extraescolares se pueden
desarrollar fuera de los espacios habituales del centro docente (visitas, excursiones, actividades
culturales, recreativas o deportivas), resulta necesario revisar la programacion de las mismas y
sus condiciones de realizacidn por si procediera aplazarlas o suprimirlas bajo el criterio de
proteccion de todos los miembros de la comunidad educativa.

2. En cualquier caso, de mantenerse la realizacion de las actividades complementarias o
extraescolares tal como hubieran sido programadas, resultara necesario garantizar el contacto
permanente con el profesorado que participa en las mismas y con las personas responsables de
la organizacidon de dichas actividades, para la adecuada informacién y coordinacion de las
medidas que fuese necesario adoptar.

C) Recomendaciones generales de proteccion, seguridad y bienestar del alumnado.

1. Los alumnos deberan mantenerse suficientemente hidratados, por lo que se les debe facilitar
beber agua y liquidos con la frecuencia necesaria.

2. Es conveniente proporcionar a las familias orientaciones sobre proteccién ante las altas
temperaturas excepcionales, en lo referido a vestimenta del alumnado, uso de productos de
proteccidn solar o desayunos que resulten adecuados.

3. También resulta conveniente revisar el botiquin escolar con objeto de verificar la disponibilidad
del material adecuado para atender los primeros auxilios que pudieran ser necesarios ante las
altas temperaturas excepcionales.

4. En cualquier caso, siempre deben proporcionarse las elementales atenciones que se precisen
para la proteccion y la salud ante estos fendmenos meteoroldgicos y, si es necesario, requerir
asistencia sanitaria especifica en algunos casos.
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3.3. Fase de desactivacion y normalizacion

1. La aplicacién de las medidas organizativas podra graduarse o moderarse de manera paulatina
en funcién de la evolucion de las condiciones climaticas o por la aparicidon de otras circunstancias
gue aconsejen esta graduacion.

2. El director o la directora del centro docente procederda a dar por finalizadas las medidas
organizativas adoptadas en el momento en el que desaparezcan las condiciones climatoldgicas
o las altas temperaturas excepcionales que provocaron su activacion.

3. De la modificacién de las medidas organizativas y de la desactivacion del protocolo se
informard a la comunidad educativa por los cauces y procedimientos que el centro hubiera
establecido, procurando la mayor rapidez y eficacia en esta informacidon. Ademas, de manera
especifica, se informara al Consejo Escolar y al inspector o inspectora de referencia del centro
acerca de la evolucion de las medidas y de la desactivacion del protocolo y retorno a la
organizacion habitual.

4. Organigrama de funciones

A continuacién, se detallan las medidas a tomar en cada fase, los responsables y el modo de
realizacidon, asi como las personas a las que se dirigen.

AENOR C/ Frascuelo 12. 29640 - Fuengirola (Malaga)
GESTION Teléfono 951269910 - Fax 951269907

DE LA CALIDAD — INet — E-mail: 29700497.edu@juntadeandalucia.es

1S0 9001

ER-0983/2008




Junta de Andalucia

CONSEJERIA DE DESARROLLO EDUCATIVO Y FP
L.LE.S. Los Boliches

MEDIDAS A ADOPTAR EN CADA UNA DE LAS FASES

Fase 1. PREPARACION

Qué hacer

Quién lo hace

Como se hace

A quien va dirigida

Se tiene conocimiento de un posible
aviso

Delegacién

A través de los cauces habituales

Direccién del centro

Adoptar e Informar de las medidas

-Equipo Directivo
-Departamento de Orientacion
-Coordinacién de Autoproteccion

A la vista de la informacion recibida y
de las medios con las que cuenta el
centro se preverian diferentes
posibilidades.

Se actualizara el nUmero y
caracteristicas generales del
alumnado, con especial

referencia a grupos de alumnos y
alumnas que pudieran

resultar mas vulnerables
(alumnado con necesidades
educativas especiales

o enfermedades cronicas, por
ejemplo).

ETCP, Consejo Escolar, Ayuntamiento,
Inspector/a de referencia

Recordar el Protocolo y
recomendaciones sanitarias

Coordinaciéon Autoproteccion

A través de la Paginas WEB, tanto del
Centro como de la Coordinacién vy el
Correo Corporativo

Alumnado; Profesorado; PAS y a las
Familias

R
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Fase 2. ACTIVACION Y MEDIDAS ORGANIZATIVAS A ADOPTAR

Qué hacer

Quién lo hace

Como se hace

A quien va dirigida

Tras el aviso oficial para la zona donde
se ubica nuestro centro y teniendo en

cuenta las previsiones meteoroldgicas

para los proximos dias, se comunica la
activacion del protocolo

Direccién del Centro

A través de la Pagina WEB, del
Centro, el Correo Corporativo, y via
teléfono/fax

Alumnado; Profesorado; PAS y a las
Familias.
Ayuntamiento

Evitar la realizacién de las actividades
en los espacios que resulten mas
calurosos, permitiendo el traslado del
alumnado a otros espacios o
instalaciones del centro docente que
resulten mas abiertos, frescos y
sombrios.

Equipo Directivo y profesorado
implicado

El traslado se realizaria considerando
la existencia de instalaciones
climatizadas y aulas con mejor
orientacion. El cambio deberia
preverse al comienzo de la jornada.

Al alumnado que da clases en aulas
mas expuestas al sol en cada tramo
horario.

Organizar la realizacion de las
distintas actividades dentro del horario
lectivo que mejor se ajuste a estas
circunstancias meteoroldgicas,
evitando realizar tareas de mayor
actividad fisica por parte del alumnado
en las horas mas calurosas del dia y
procurando que dichas actividades se
realicen en espacios de sombra

Equipo Directivo en lo que a
planificacidon general se refiere y
Profesorado en cada uno de los tramos
horarios que le compete, en especial
al de Educacion Fisica.

Coordinar los cambios con el
profesorado de Educacion Fisica

Profesorado y alumnado afectado en
cada caso con la antelacion suficiente.
Profesorado de Guardia
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Prestar especial atencion y cuidado al
alumnado con necesidades educativas
especiales, al alumnado con
enfermedades croénicas o cuidados
especiales

-Equipo Directivo en lo que a
planificacion general se refiere y
Profesorado en cada uno de los tramos
horarios que le compete.
-Departamento de Orientacion

Analizar la posibilidad e implantacién
de actividades menos fatigosas y
comunicar tales posibilidades a las
familias a través de los tutores
docentes

Alumnado afectado; profesorado a
cuyo cargo se encuentre en cada
tramo horario

Flexibilizar el horario del alumnado
con la finalidad de adaptarse a las
altas temperaturas.

Equipo Directivo

A modo de ejemplo se podrian reducir
los tramos horarios en algunos
minutos entre clase y clase o
implantar dos recreos en vez de uno o
entrar mas temprano y salir antes

Profesorado; Alumnado y sus familias;
Inspector/a de referencia

Suspender, si fuese posible, las
actividades complementarias o
extraescolares.

En cualquier caso, de mantenerse la
realizacion de las actividades
complementarias o extraescolares tal
como hubieran sido programadas,
resultard necesario garantizar el
contacto permanente con el
profesorado que participa en las
mismas y con las personas
responsables de la organizacién de
dichas actividades, para la adecuada
informacién y coordinacion de las
medidas que fuese necesario adoptar

Vicedireccién, Jefatura de Estudios,
DACE

Se analizarian las caracteristicas de
las diferentes actividades asi como las
consecuencias ya sea del
aplazamiento o suspension de las
mismas. De igual manera se
comprobaria el canal de comunicacion
(nimeros de teléfonos, correos
electrénicos, etc.)

Profesorado participantes; al
alumnado que participa y a las
familias del mismo.

R

A
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Fase 3. DESACTIVACION Y NORMALIZACION DE LA ORGANIZACION DEL CENTRO

Qué hacer Quién lo hace Como se hace A quien va dirigida

N . . L, Una vez recibida la comunicacién
Dar por finalizadas las medidas Direccion

oficial

Informar a la comunidad educativa a . . . . .

. . . ., A traves de la Pagina WEB, del Centro Comunidad Educativa; Consejo
la mayor rapidez y eficacia de la Direccion . .

. y el Correo Corporativo Escolar; Inspector/a de referencia
decision
Equipo Directivo Direccion recabara la informacién Claustro
Evaluar las medidas adoptadas ETCP necesaria para elaborar un informe de Consejo Escolar
Coordinacién Autoproteccién las actuaciones realizadas Inspector/a de referencia

De manera permanente al formar

Mantener actualizado el protocolo S, L, parte del Plan de Autoproteccién se
. Coordinacion Autoproteccion . .,

adaptado a los cambios encargara de la revision y

actualizacion

Direccién
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5. Coordinacion

La coordinacién de las actuaciones citadas en el punto anterior se hara tanto a nivel interno
como externo:

1. Coordinacion interna, en centro escolar. En ella participaran el Consejo Escolar,
profesorado, delegados y delegadas del alumnado y de padres y madres del alumnado,
garantizandose la coordinacién en la realizacion realizacidon de las medidas y actuaciones,
asi como la intervencién inmediata. De esto se encargara la persona responsable de la
coordinacion del Plan de Autoproteccidn en el centro o persona designada al efecto que
mantendra la necesaria colaboracion con los demas agentes implicados.

2. Coordinacién con la Administracidon Educativa: A través del inspector o la inspectora
de referencia del centro docente se mantendrd la debida coordinacion con la
correspondiente Delegacién Territorial. A su vez, las Delegaciones Territoriales
mantendran la debida coordinacién con los servicios centrales para la informacién,
aplicacion de medidas organizativas que en cada caso proceda y comunicacion de
incidencias.

3. Coordinacion externa: Con la enfermera escolar, con los servicios sanitarios locales y
con otros servicios de emergencias y proteccién. El directorio de contactos esta incluido
en el Plan de Autoproteccion del centro.

6. Difusion y conocimiento

El presente protocolo se sometera a la aprobacién del Consejo Escolar. Una vez aprobado se
incluirad en el Plan de Autoproteccion de Centro debiendo cumplirse lo establecido en los articulos
5y 6 de la Orden de 16 de abril de 2008, en lo relativo a la revision, registro, notificacion e
informacién de dicho Plan de Autoproteccion. Del mismo modo, se informard y se pedira
aprobacion al Consejo Escolar del Centro sobre las revisiones y actualizaciones a que se vea
sometido en el futuro.

Una vez aprobado, se dara a conocer el protocolo a las familias, a través de la web del centro,
del iPASEN, de tutorias, etc. En ese sentido se difundira este protocolo y se hara publico por los
medios habituales. El Anexo I incluye la comunicacion a las familias de la activacion del
protocolo.

El inspector de referencia del centro tendra cumplida informacion sobre este protocolo, sobre las
fases de aplicacién y las medidas que proceda adoptar en cada una de ellas. El Anexo II incluye
la comunicacion a la Administracién Educativa.

7. Formacion para la aplicacion del protocolo y apoyo a la funcion tutorial del
profesorado

1. La Consejeria de Desarrollo Educativo y Formacion Profesional va a desarrollar de forma

centralizada a partir del 15 de mayo unas jornadas formativas intensivas, dirigidas a Io?u_i§
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directivos y claustros en general en formato online, para la adquisicion de las competencias
correspondientes y las conductas adecuadas frente a olas de calor o altas temperaturas
excepcionales. Dichas acciones formativas seran impartidas por profesionales sanitarios asi
como por otros agentes cualificados.

2. Sin perjuicio de lo anterior, el centro incluird en su plan de formacién la realizacién de
actividades formativas que aseguren la actualizacion del personal docente en la materia.

3. En aplicacion del articulo 7.1 del Decreto 213/1995, de 12 de septiembre de 1995, por el que
se regulan los equipos de orientacidén educativa y del articulo 9.5 de la Orden de 23 de julio de
2003, por la que se regulan determinados aspectos sobre la organizacién y el funcionamiento
de los Equipos de Orientacion Educativa, los médicos de los Equipos de Orientacién Educativa
realizaran sesiones de asesoramiento en los centros ubicados en las zonas de actuacion que
tengan asignados a los efectos de promover programas de educacion para la salud relacionados
con las olas de calor o altas temperaturas excepcionales.

Corresponde al Coordinador/a del Equipo de Orientacion Educativa en colaboracién con el
servicio de Inspeccion y con el Coordinador/a del Equipo Técnico Provincial para la Orientacion
Educativa y Profesional, la planificacion y organizacion ordenada de estas actuaciones.

8. Evaluacion

Tras la fase de desactivacion del Plan se evaluaran todas las actuaciones. En esta evaluacién se
utilizaran los instrumentos que se consideren pertinentes con objeto de valorar el funcionamiento
practico, al menos, de los siguientes aspectos: 1) Comprobacion de la eficacia de las medidas
organizativas previstas ante una situacion de ola de calor o altas temperaturas excepcionales.
2) Adecuacion de los procedimientos de informacién, comunicacién y coordinacion. 3) Grado de
idoneidad de las instalaciones y recursos utilizados. 4) Valoracion de las intervenciones de los
miembros de la comunidad educativa y, especialmente, del profesorado del centro, en relacion
con la atencidén al alumnado en estas circunstancias.

Tras la evaluacién, se elaborara un informe con las incidencias registradas y las propuestas de
mejora. Dicho informe sera registrado en Séneca.

Se verd qué medidas han funcionado correctamente y cuales deberan ser revisadas, cambiadas
o mejoradas. Estos cambios se incluiran en el Protocolo.

9. Vigencia, revision y actualizacion

La revision y actualizacion del protocolo se realizara en las siguientes situaciones y sobre los
siguientes aspectos:

1. Como consecuencia de las evaluaciones realizadas en su aplicacion.

2. En situaciones de cambio normativo que puedan afectarle.

3. Cuando se produzca alteracién significativa de las instalaciones del centro o de la dotacion de
medios o recursos, de manera tal que conlleve la modificaciéon sustancial de lo previsto
inicialmente.

4. Cuando se produzcan modificaciones en los servicios externos y de atencién sanitaria y
urgente con los que se coordine el centro, en cuanto a situacion y comunicacién.
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5. Cuando se produzca alteracion en la composicién del equipo directivo del centro o de las
personas.

10. Anexos

Anexo I. Comunicacién a las familias del alumnado

Anexo II. Comunicacion a la Administracion Educativa

Anexo III. Normativa

Anexo IV. Actuaciones en caso de primeros auxilios por efectos del calor

Anexo V. Actuaciones ante fiebre-golpe de calor por altas temperaturas
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Anexo 1

Comunicado a las familias del alumnado

ACTIVACION DEL PROTOCOLO DE ACTUACION EN EL CENTRO DOCENTE ANTE OLAS
DE CALOR O ALTAS TEMPERATURAS EXCEPCIONALES

Ante el aviso oficial de ola de calor o de altas temperaturas excepcionales en la zona geografica
donde se ubica nuestro centro docente y teniendo en cuenta las previsiones meteoroldgicas para
los préximos dias, se comunica a las familias del alumnado la activacion del protocolo de
actuacion en el centro docente ante olas de calor o altas temperaturas excepcionales.

Como consecuencia de esta situacion, y con la finalidad de procurar el bienestar, la seguridad y
la proteccién de los miembros de esta comunidad educativa y, especialmente, del alumnado, se
aplicaran las siguientes medidas organizativas:

2.

3.

4.

Estas medidas se aplicaran desde el dia de y se mantendran hasta el cese de las
causas que las provocan, segun la evolucién de las condiciones climatoldgicas, delo cual se
informara oportunamente.

El horario general del centro docente se mantiene sin alteracién y el alumnado podra permanecer
en el mismo, atendido por el profesorado, hasta la finalizaciéon de la jornada lectiva a las horas
habituales.

Los servicios complementarios (en su caso) de aula matinal, comedor escolar y transporte
escolar no se modifican, manteniendo los horarios habituales y las condiciones de prestacién de
dichos servicios.

En estas circunstancias, se recomienda para el alumnado el uso de ropa amplia, cdmoda, de
colores claros y de tejidos naturales, asi como la utilizacién de productos de proteccién solar vy,
en su caso, proteccidon para la cabeza. Asimismo, se recomienda adecuar la cantidad y el
contenido del desayuno a las condiciones de altas temperaturas previstas.

Cualquier aclaracién complementaria podra ser proporcionada por el tutor o tutora de su hijo o
hija.

En , a de de

Fdo.: El director o la directora del centro docente

AENOR C/ Frascuelo 12. 29640 - Fuengirola (Malaga)
Teléfono 951269910 - Fax 951269907

GESTION N E-mail: 29700497 .edu@juntadeandalucia.es

DE LA CALIDAD I::Net
1SO 9001
ER-0983/2008




CONSEJERIA DE DESARROLLO EDUCATIVO Y FP
L.E.S. Los Boliches

Junta de Andalucia

Anexo 11

Comunicado a la Administracion Educativa

ACTIVACION DEL PROTOCOLO DE ACTUACION EN EL CENTRO DOCENTE ANTE OLAS
DE CALOR O ALTAS TEMPERATURAS EXCEPCIONALES

Ante el aviso oficial de ola de calor o de altas temperaturas excepcionales en la zona geografica
donde se ubica nuestro centro docente y teniendo en cuenta las previsiones meteoroldgicas para
los préximos dias, se comunica la activacién del protocolo de actuacion en el centro docente ante
olas de calor o altas temperaturas excepcionales.

Como consecuencia de esta situacion, y con la finalidad de procurar el bienestar, la seguridad y
la proteccién de los miembros de esta comunidad educativa y, especialmente, del alumnado, se
aplicaran las siguientes medidas organizativas:

2.

3.

4.

Estas medidas se aplicaran desde el dia de y se mantendran hasta el cese de las
causas que las provocan, segun la evolucién de las condiciones climatoldgicas, de lo cual se
informara oportunamente.

El horario general del centro docente se mantiene sin alteracién y el alumnado podra permanecer
en el mismo, atendido por el profesorado, hasta la finalizaciéon de la jornada lectiva a las horas
habituales.

Los servicios complementarios (en su caso) de aula matinal, comedor escolar y transporte
escolar no se modifican, manteniendo los horarios habituales y las condiciones de prestacién de
dichos servicios.

De todo ello se ha informado a las familias del alumnado.

En , a de de

Fdo.: El director o la directora del centro docente

SR./SRA. Delegado/a de Desarrollo Educativo y Formacion Profesional y de Universidad,
Investigacién e Innovacion.
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Anexo II1

NORMATIVA

Normativa de ambito estatal:

Ley 2/1985, de 21 de enero, sobre Proteccion Civil.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la Norma Basica de
Autoproteccion de los centros, establecimientos y dependencias dedicados a actividades que
puedan dar origen a situaciones de emergencia.

Real Decreto 1468/2008, de 5 de septiembre, por el que se modifica el Real Decreto 393/2007,
de 23 de marzo, por el que se aprueba la norma basica de autoproteccion de los centros,
establecimientos y dependencias dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones
de emergencia.

Normativa de ambito autondmico:

GESTION

AENOR C/ Frascuelo 12. 29640 - Fuengirola (Malaga)
Teléfono 951269910 - Fax 951269907

Orden de 16 de abril de 2008, por la que se regula el procedimiento para la elaboracién,
aprobacién y registro del Plan de Autoproteccidén de todos los centros docentes publicos, a
excepcion de los universitarios, los centros de ensefianza de régimen especial y los servicios
educativos, sostenidos con fondos publicos, asi como las Delegaciones Provinciales de la
Consejeria, y se establece la composicién y funciones de los érganos de coordinacién y gestion
de la prevencion en dichos centros y servicios educativos.

Ley 2/2002, de 11 de noviembre, de Gestién de Emergencias en Andalucia.

Plan General para la Prevencion de Riesgos Laborales en Andalucia, aprobado por el Decreto
313/2003, de 11 de noviembre.

Plan andaluz para la prevencion de los efectos de las temperaturas excesivas sobre la salud.
2011. Consejeria de Gobernacidén y Justicia, Consejeria para la Igualdad y Bienestar Social y
Consejeria de Salud.

Decreto 327/2010, de 13 de julio, por el que se aprueba el Reglamento Organico de los
Institutos de Educacién Secundaria.

Instrucciones de la Direccion General de Profesorado y Gestiéon de Recursos Humanos,
relativas a los aspectos relacionados con el Plan de Autoproteccién y la prevencién de riesgos
laborales que deben incluir los Reglamentos de Organizacién y Funcionamiento de los centros,
segun directrices de los Decretos 327/2010 y 328/2010, de 13 de julio.

Resolucién de 25 de enero de 2021 de la Direccion General del Profesorado y Gestion de
Recursos Humanos por la que se modifica el Plan de Prevencion de Riesgos Laborales de la
Consejeria de Educacion y Deporte.

Acuerdo de 31 de mayo de 2022, del Consejo de Gobierno, por el que se toma conocimiento
del Plan Andaluz para la Prevencion de los Efectos de las Temperaturas Excesivas sobre la
Salud 2022, asi como del informe de evaluacion del Plan Andaluz de Prevencion contra los
Efectos de las Temperaturas Excesivas sobre la Salud 2021.
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Anexo 1V

CONSEJERIA DE DESARROLLO EDUCATIVO Y FP
L.LE.S. Los Boliches

ACTUACIONES EN CASOS DE PRIMEROS AUXILIOS POR EFECTOS DEL CALOR

EFECTOS

CAUSAS

SINTOMAS

PRIMEROS AUXILIOS

Erupciones cutaneas

Piel mojada debido a excesiva sudoracion o
a excesiva humedad ambiental.

Erupcién roja desigual en la piel. Puede infectarse.
Picores intensos. Molestias que impiden o dificultan
trabajar y descansar bien.

Limpiar la piel y secarla.
Cambiar la ropa humeda por seca.

Deshidratacion

Pérdida excesiva de agua, debido a que se

suda mucho y no se repone el agua perdida.

Sed, boca y mucosas secas, fatiga, aturdimiento,
taquicardia, piel seca, acartonada, micciones menos
frecuentes y de menor volumen, orina concentrada y
oscura.

Llevar al afectado a un lugar fresco y tumbarlo con
los pies levantados. Aflojarle o quitarle la ropa 'y
refrescarle, rocidndole con agua y abanicandole.
Darle agua fria con sales o una bebida isoténica
fresca

Calambres

Pérdida excesiva de sales debido a que se
suda mucho. Bebida de grandes cantidades
de agua sin que se ingieran sales para
reponer las perdidas con el sudor.

Contracturas dolorosas, breves e intermitentes que
afectan a los grupos musculares mas usados que
aparecen en la ultima parte del ejercicio o, incluso,
varias horas después de terminado el mismo. No van
acompafadas de fiebre.

Descansar en lugar fresco. Beber agua con sales o
bebidas isoténicas.

Hacer ejercicios suaves de estiramiento y frotar el
musculo afectado.

No realizar actividad fisica alguna hasta horas
después de que desaparezcan.

Llamar al médico si no desaparecen en 1 hora.

Agotamiento por calor

En condiciones de estrés térmico por calor:
esfuerzo continuado sin descansar o perder
calor sin reponer el agua y las sales
perdidas al sudar.

Puede desembocar en golpe de calor.

Aparecen, a menudo a lo largo de varios dias,
debilidad, nauseas, vomitos, cefaleas, mareos,
calambres y, en menor frecuencia, ansiedad,
irritabilidad, sensacién de desvanecimiento e incluso
sincope. Piel palida y sudorosa (pegajosa) con
temperatura normal o elevada.

Llevar al afectado a un lugar fresco y tumbarlo con
los pies levantados. Aflojarle o quitarle la ropa 'y
refrescarle rociandole con agua y abanicandole. Darle
agua fria con sales o una bebida isoténica fresca.

Golpe de calor

Estrés térmico por calor: esfuerzo
continuado, deshidratacion, pérdida de
sales, hipertermia.

Sudoracion, mareo, debilidad, calambres, dolor de
cabeza o nauseas.

AVISAR a los servicios de emergencia (112)o a la
asistencia sanitaria mas cercana. Mientras tanto:
mantener a la persona semisentada en lugar fresco,
procurar que beba, refrescarlo con pafios, ventilacién
y retirandoles ropa. Si no se recupera o pierde el

conocimiento, tumbarla con las piernas flexionadas.
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Anexo V. Actuaciones ante fiebre/golpe de calor por altas

temperaturas
¢ Qué son? ¢Queé debes hacer? Tienes que
tener en cuenta...
" B la elevacin ransioria de f2 temperalua  +
+ Coporal por encimea de 37,5 axlar y 38° rectal, |
Puede sér dabido a alguna edermedad o por  +
. Una eapasicin peokongada @ los rayas del sol. |
Auisar a URGENCIAS 112 o rastadar ripidamente
& b Cendro Sanilarks & aparacen algunos o2
Ql.lé . son @ Quitar la rops de abvigo y refisr ded 50, levindod BSS sifomas:
[/ 0 @ un Jugar fressco y ventlada jen el caso de un
lDS m&E fI’EGIJBﬂtES. e de cador] AltEractn o nivel de constencia desde mano
# Eslablacer un amibienke frio y despegadn. sl MCLS0 mocnsoence.
L eba Ry Aplicar pafics de agua lemplads-fria
En cuadros febries ’ . :
Tempersiura i aoE: especiaknanis o k frenke ri.jn;.a.a:msergh:s Erupcitn en foema de manchis de color viokioan
gl puiso y Ia respiracion # Sa pueden adminsTar agua 0 iquitos axucardos 1 1O QUE BPBcan CoMa CONSECUENC oe
Ojos rojos # Siconvaisiona, ver Ficha 4.1, pequenias hemomagias en la pael,
L — &dw&mlwwm;mu Coioractn asubaoticea de pis yio mucosas
Sucorackin T,

= i jonss yio 154m.rfo-mmwiasembm
hasta pérdida de congcmients &1 Posicion Lateral de Seguridad,

¥ ¥

| Te recomendamos...

Cusndo es un golpe de calor, o s destacadn s
Piel seca y cabeme, evvaiseda pam no sudacsa.
Temperatued slevaca, con aumento del pulsa y

Tracuencia rezpiralona PRI
Fafiga y alelargamiento. + Usarof temmdmefno para saber ol el
Dokor de cabera y mareos, v E . leperaam
En casos exdramos, delirios, convulsiones yio My dar imegas de aloohol
hasta péndda de conacimients N adminisiar medicadion, esperisiments
.-;';_. II"" 3 F. .
{ Y [ | # 5 no biene putsn inicianemas las maniibas
;’ - o da reanimaciin cardopulmonar e Ficha 2.1)
\ & B4 # Awisar ripidaments a URGENCIAS 112
Pl = o traslado a un Centro Sanilaria,
\ H 41 @ Mo der riada de beber mienias esh inconsoents
Yl |'_,4j ":"
o
@
ol e 4
B 4]
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iiLe ha aumentado mucho
la temperatura, tiene escalofrios!!

¢Ha estado al sol mucho tiempo?
-
[ ]
Sl lliillilllllllllll}@
]
[ ]
L ]
v
Probablemenie saa un Probablementis tenga
GOLPE DE CALOR FIEBRE
[ ]
# Llevar a un lugar fresco v vemtilado o
L ]
# Aplicar pafios empapados agua libia-fria
¢ Dlar bebidas arucaradas (580 9 esld conscientie)
"
[ ]
Sl ¢ Esta consciente? uuuup@
(]
[]
v
@ Llamara URGENCIAS 112
L ]
¢ Traslado Cenbro Sanitario [
o lamar 3 URGENCIAS 112 bt
¢ Tiene pulso?
.
@ Cotocar en Posicion S :. "o
Lateral de Segundad
[ ]

]
v
# Maniobra
de Reanimacitn
Cardiopulmonar

iz gcorim
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